Fiir Menschen, die ihre seelischen Belastungen
oder Probleme nicht mehr aus eigener Kraft
bewidltigen kdnnen, kann eine ambulante Bera-
tung, Begleitung und Betreuung eine bedarfsge-
rechte Hilfe sein.

Die Hilfen orientieren sich in Art, Umfang und
Intensitdt an der individuellen Situation der
Betroffenen. Die Betreuung findet in der Regel
im (eigenen) Wohnraum und Lebensumfeld der
Betroffenen statt. Feste Bezugspersonen, fle-
xible Zeiteinteilung und die Mdglichkeit einer
langfristigen Betreuung gehodren zu unserem
Angebot.

Diese Betreuungsform kann helfen, eine statio-
nare Unterbringung zu vermeiden oder zu be-
grenzen. Teilstationdre Leistungen konnen in
Absprache mit dem Kostentrager erganzt werden.

Wir werden tatig:

® quf Wunsch der Hilfesuchenden

e auf Anfrage der Einrichtung, in der
sich die Hilfesuchenden aufhalten

* auf Anfrage einer Behorde, die den
Bedarf ankiindigt
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Sozialpsychiatrische Hilfen im Landkreis Harburg

Beratung
Arbeit, Tagesstruktur



Wir bieten Hilfen an fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen, die eine ambulante Betreuung be-
notigen.

Das Angebot der ambulanten Hilfen kann die
Betroffenen darin unterstiitzen, ein eigensténdiges
und selbstbestimmtes Leben zu fiihren und sich
personlich zu entwickeln.

e Bewiltigung des Alltags
® Umgang mit der Erkrankung
® Entwicklung von Tagesstruktur

® Begleitung und Beratung bei Behdrden-
und Amtergéngen

e Wohnungssuche/-sicherung
® Haushalt
® Finanzen und Schuldenregulierung

e Kontakt-, Freizeit- und Beschaftigungs-
moglichkeiten

® Entwickeln einer beruflichen Perspektive

e Koordination von anderen bestehenden
Hilfsangeboten bzw. Organisation weiterer
notwendiger Hilfen

e andere bedarfsorientierte Hilfen

® Abbau von Symptomen, die die
Handlungsmdglichkeit einschranken

e Bewiltigung von Krisen

Das Angebot richtet sich an volljahrige Menschen
mit psychischen Erkrankungen, die voribergehend
oder dauerhaft begleitender, betreuender oder
beratender Unterstlitzung zur Bewdltigung ihrer
Schwierigkeiten bediirfen.

Der Hilfebedarf wird vorab in einem Beratungs-
gesprach gemeinsam mit der/dem Hilfesuchenden,
gegebenenfalls auch den Angehdrigen oder ande-
ren Bezugspersonen, festgestellt. Im Rahmen der
Antragsstellung wird gegeniiber dem zustandigen
Kostentrager der notwendige Betreuungsumfang
begriindet.

Die Betreuung beginnt in der Regel nach einer fach-
arztlichen Begutachtung, einer Hilfeplankonferenz
und der Vorlage der Kostenzusage.

Die Finanzierung der Hilfeleistung erfolgt durch
einen kostendeckenden Stundensatz. Kostentrager
ist in der Regel die Eingliederungshilfe des Land-
kreises Harburg.

Im Einzelfall miissen auch andere Moglichkeiten in
Betracht gezogen werden.

Die Rechtsgrundlage fiir die individuellen Leistungs-
anspriiche sind die 88 53, 54 SGB XII.

EHiPsy

Sozialpsychiatrische Hilfen im Landkreis Harbur

Schmiedestr. 3

21423 Winsen/Luhe

Tel.: 04171 -63308

Fax: 0 41 71 - 88 07 35

E-Mail: ambulante.hilfen.wi@hipsy.de
Sprechzeiten: Di und Fr 9.00 - 11.00 Uhr

LindenstraBe 12

21244 Buchholz

Tel.: 0 41 81 -99 86 17

Fax: 0 41 81 -99 86 18

E-Mail: ambulante.hilfen.bu@hipsy.de
Sprechzeiten: Di und Do 9.00 - 11.00 Uhr

Liineburger Str. 26

21376 Salzhausen

Tel.: 04172 - 97 96 41

Fax: 0 41 72 - 97 96 45

E-Mail: ambulante.hilfen.sa@hipsy.de
Sprechzeiten: Mo und Fr 9.00 - 11.00 Uhr

Am Felde 15

21217 Seevetal

Tel.: 0 40 - 88 16 15 05

Fax: 0 40 - 88 16 15 06

E-Mail: ambulante.hilfen.se@hipsy.de

Sprechzeiten: Mo 10.00 - 12.00 Uhr,
Do 17.00 - 19.00 Uhr

Personliche Termine nach Vereinbarung!



