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Sozialpsychiatrische Hilfen im Landkreis Harburg

Wohngruppe Meckelfeld

KONTAKT:

Wohngruppe Meckelfeld
Anja Moller, Cornelia Scharf

Am Felde 11
21217 Seevetal

Tel.: 0 40 - 88 16 15 05
Fax: 0 40 - 88 16 15 06

Die Wohngruppe Meckelfeld ist eine stationére
Ubergangseinrichtung fiir chronisch psychisch be-
hinderte Erwachsene. Sie verfiigt tiber acht Pldtze. mobil A. Méller: 0 162-136 33 58

mobil C. Scharf: 0 162-136 33 50

Das 1906 erbaute landliche Wohnhaus verfiigt

auf zwei Etagen liber acht Bewohnerlnnenzimmer. E-Mail: wg.meckelfeld @hipsy.de
Zu dem Gebaude gehort ein ca. 1200 gm groBer
Garten, eine Garage sowie zwei AuBenrdume, die
Abstellmdglichkeiten und Raum fiir eine spatere

Werkstatt bieten. Rufen Sie einfach an!

Wohngruppe Meckelfeld

Internet: www.hipsy.de

Jeder/m Bewohnerln steht ein Einzelzimmer zur -
Verfligung, welches wahlweise mabliert ist oder
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Der Ort Meckelfeld hat ca. 9.500 Einwohner und
liegt im Norden des Landkreises Harburg mit sehr
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Es besteht die Moglichkeit in einer weiteren 5\ K §
Wohngruppe mit 4 Plitzen ambulant betreut zu S 5 3 §
werden. Diese Wohngruppe befindet sich ebenfalls i i i
in Meckelfeld und wird {iber die Wohngruppe ,Am "
Felde" betreut. §
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Wohngruppe Meckelfeld

Das Einzugsgebiet

Im Interesse einer gemeindenahen Betreuung wer-
den die Platze vorzugsweise an Personen aus der
ndheren Umgebung vergeben, insbesondere aus
dem Landkreis Harburg.

Der Personenkreis

Das Angebot richtet sich an Manner und Frauen mit
einer chronisch psychischen Behinderung aus den
Krankheitsbildern der Psychosen und Personlich-
keitsstorungen. Aufgenommen werden erwachsene
Menschen zwischen 18 und 55 Jahren.

Nicht aufgenommen werden Menschen mit pri-
marer Suchtproblematik, schwer korperlich und
geistig behinderte Menschen sowie pflegebediirf-
tige Personen.

Der Aufenthalt wird nach 8§ 53, 54 SGB XIl
finanziert.

Das Angebot

Die Wohngruppe in Meckelfeld bietet 8 Personen
aus dem o.g. Personenkreis eine Wohnmaglichkeit.
Die Wohngruppe wird stundenweise von fachlich
qualifizierten Mitarbeiterlnnen betreut.

Fiir Notfélle besteht rund um die Uhr eine telefo-
nische Rufbereitschaft.

Die Ziele dieser 14-tdgigen Gruppe sind u. a.:

- Informationen und Austausch liber unterschiedliche
Krankheitsbilder

- das Erkennen und Verstehen von Zusammenhédngen
in den Bereichen Erkrankung, Medikamente, Sucht etc.

- adédquater Umgang mit der eigenen Erkrankung

Diese Gruppen werden bedarfs- und themenspezifisch
durchgefiihrt. Ziel dieser Gruppen ist das Training der
lebenspraktischen Fahigkeiten. Beispielthemen kdnnten
sein: Bewerbung, Anmieten einer Wohnung, aktuelle
gesellschaftliche Ereignisse etc.

Wachentlich findet in der Wohngruppe ein Zusam-
mentreffen aller Bewohnerlnnen und Mitarbeiterlnnen
statt. Hier ist Raum fiir simtliche Belange und Themen,
die das Zusammenleben in der Wohngruppe betreffen.

Das mehrmals wdchentlich stattfindende Haushalts-
trainig dient den Bewohnerlnnen als Hilfestellung bei
der Organisation des Haushalts. Durch die Anleitung
und Unterstiitzung durch die Mitarbeiterlnnen sollen
die eigenen Fahigkeiten der Bewohnerlnnen im Bereich
+Hauswirtschaft” mobilisiert und neue Ressourcen ent-
wickelt werden.

Einmal wdchentlich und bei Bedarf werden gemein-
same Freizeitaktivititen geplant und durchgefiihrt.
AuBerdem wird einmal jahrlich eine Gruppenreise
angeboten.
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Die Ziele

Das therapeutische Angebot der Wohngruppe
Meckelfeld verfolgt das Ziel, dass Menschen mit
chronisch psych. Erkrankungen und/oder Hospi-
talisierungserscheinungen ihr Leben zunehmend
unabhdngig von professioneller Hilfe gestalten
konnen. Angestrebt wird eine mdglichst autonome
Lebensfiihrung in der eigenen Wohnung.

Zielbereiche der Wohngruppe Meckelfeld sind:

e der addquate eigenverantwortliche Umgang mit
der Erkrankung

e das Erreichen einer individuellen Tages- und
Wochengestaltung

e die Teilnahme an einer tagesstrukturierenden MaB-
nahme und [oder die Aufnahme einer Beschéftigug
auf dem ersten oder zweiten Arbeitsmarkt

e die Erh6hung und Stabilisierung der eigenen Ressour-
cen hin zu einem sozial angepassten Selbstmanagement

e der Aufbau von tragfdhigen sozialen Beziehungen
auBerhalb der Einrichtung

e Hilfe zur Selbsthilfe

Der Trager

Trager der Wohngruppe Meckelfeld ist die HiPsy gGmbH.
Sie ist Mitglied im DPWV und als gemeinniitzig und
mildtatig anerkannt.

2l HiPsy gGmbH

Sozialpsychiatrische Hilfen im Landkreis Harburg
Rote-Kreuz-StraBe 6

21423 Winsen

Tel.: 0 41 71 - 84 88 4-0

Fax: 0 41 71 - 84 88 4-1

E-Mail: info@hipsy.de

Internet: www.hipsy.de

Spendenkonto:
BfS e BLZ 251 205 10 ® KtoNr 746 58 03




